
PROGRAMA
Enfermedad Inflamatoria Intestinal 2026:

Precisión, Integración y Toma de Decisiones Clínicas

S e d e  H o t e l  C a m i n o  R e a l  P o l a n c o

31 de julio al
01 de agosto

2026



PROFESORES
INVITADOS

Profesores Nacionales 
Dra. Hairé Manzano Cortés
Dr. Manuel Martínez Vázquez
Dra. Francisca Martínez Silva
Dr. Arturo Mayoral Zavala
Dr. Axel Mena Quintero
Dra. Viridiana Monserrat Mendoza Martínez
Dr. Christian Navarro Gerrard
Dra. Laura Ofelia Olivares Guzmán
Dra. Azalia Ruiz
Dra. Paola Sáenz
Dra. Miriam Sosa Arce
Dr. Rodrigo Vázquez Frías
Dr. Jesús Kazuo Yamamoto Furusho
Dra. Rosa María Miranda Cordero
Dr. Roberto Ulises Cruz Neri
Dra. Nallely Bueno Hernández
Dr. Alejandro García Martínez
Dr. Jorge Reynoso Betancourt

Profesores Nacionales 
Dr. Francisco Bosques Padilla
Dra. Nantli Bolaños Gómez
Dra. Imara Bravo Espinoza
Dr. Francisco Cadena León
Dra. Azucena Casanova Lara
Dr. Julio Casasola
Dr. Jaime Israel Cervantes Contreras
Dr. José Antonio Chávez
Dra. Yolanda Cortés Aguilar
Dr. Tomás Cortés Espinosa
Dr. Juan Pablo Sánchez Navarro
Dr. Jorge Luis De León Rendón
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dr. Emilio Fernando Bermúdez Villegas
Dra. Gabriela Fonseca Camarillo
Dra. Fabiola Maely González Ortiz
Dra. Ylse Gutiérrez Grobe
Dra. Viridiana López Ladrón de Guevara
Dr. Christian Jaramillo Buendía
Dr. Luis Jonguitud Muro
Dr. Eumir Juárez Valdez
Dr. José Israel León Pedroza
Dr. Gerardo López Gómez
Dra. Alejandra Noble Lugo
Dra. Raquel Yazmín López Pérez

Profesores Internacionales 
Dr. Nicolás Avellaneda
Dr. Manuel Barreiro de Acosta
Dr. Sócrates Bautista
Dr. Víctor Hugo Fúnez Madrid
Dr. Fabián Juliáo Baños
Dr. Carlos Rettally
Dra. Yamile Zabana

1
Programa sujeto a cambios sin previo aviso



2
Programa sujeto a cambios sin previo aviso

DÍA 1 / 31 julio 2026 / Salón Girasol
Bases y toma de decisiones clínicas

Foro de Residentes:
De la fisiopatología a la toma de decisiones clínicas
en enfermedad inflamatoria intestinal
Coordinadores:
Dr. Christian Jaramillo Buendía
Dra. Imara Bravo Espinoza
Dr. Jaime Israel Cervantes Contreras
Dra. Nantli Bolaños Gómez

08:00 - 08:20

08:00 - 09:00

Errores diagnósticos en enfermedad inflamatoria intestinal:
Implicaciones clínicas actuales, impacto en el pronóstico
y estrategias para su prevención.
Ponente: Dr. Christian Jaramillo Buendía

08:20 - 08:40 Abordaje inicial en enfermedad inflamatoria intestinal:
Algoritmos clínicos estructurados en enfermedad de Crohn
y colitis ulcerosa crónica idiopática.
Ponente: Dra. Imara Bravo Espinoza

08:40 - 08:50 Caso clínico interactivo:
Diagnóstico diferencial, estratificación de la gravedad y selección
del tratamiento inicial en enfermedad inflamatoria intestinal.
Ponente: Dr. Jaime Israel Cervantes Contreras

Dra. Nantli Bolaños Gómez

08:50 - 09:00 Discusión con expertos: 
Análisis de la toma de decisiones clínicas en escenarios reales.

09:00 - 09:30 C E R E M O N I A  D E  I N A U G U R A C I Ó N
Coordinador:
Dr. Jorge Luis De León Rendón
• Mensaje de bienvenida e inauguración oficial del congreso.
• Homenaje a la trayectoria y contribución académica en enfermedad inflamatoria intestinal.
• Lanzamiento editorial de la Revista Mexicana de Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
Presentan:
Dr. Jorge Luis De León Rendón
Dr. Jesús Kazuo Yamamoto Furusho

09:30 - 10:00

10:00 - 10:20 Terapia con 5-aminosalicilatos en colitis ulcerosa crónica idiopática:  
Indicaciones actuales, posicionamiento clínico y escenarios donde
siguen aportando valor terapéutico.
Ponente: Dra. Rosa María Miranda Cordero

SALÓN GIRASOL
Posicionamiento terapéutico en enfermedad inflamatoria intestinal basado en mecanismos
de acción y perfiles clínicos.
Coordinadores:
Dr. Francisco Bosques Padilla
Dr. Emilio Fernando Bermúdez Villegas

R e c e s o  e  i n a u g u r a c i ó n  d e l  Á r e a  C o m e r c i a l
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11:50 - 12:20 Simposio académico de industria
Coordinadores:
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dra. Hairé Manzano Cortés
Ponente: Pendiente

S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s

10:20 - 10:40 Terapia dirigida contra el factor de necrosis tumoral y biosimilares: 
Estrategias de optimización, persistencia terapéutica y toma de decisiones clínicas.
Ponente: Dr. Arturo Mayoral Zavala

10:40 - 11:00 Terapias dirigidas contra integrinas en enfermedad inflamatoria intestinal:
Criterios de selección de pacientes, perfiles de seguridad y escenarios clínicos ideales.
Ponente: Dr. Manuel Martínez Vázquez

12:50 - 14:05

11:00 - 11:20 Inhibición selectiva de interleucina 23 versus inhibición dual de interleucinas 12 y 23:
Implicaciones clínicas, eficacia comparativa y posicionamiento terapéutico.
Ponente: Dr. Jesús Kazuo Yamamoto Furusho

11:20 - 11:40 Inhibidores de la vía de Janus quinasa en enfermedad inflamatoria intestinal:
Rapidez de acción, perfil de seguridad y selección de pacientes.
Ponente: Dr. Gerardo López Gómez

14:05 - 14:25 Enfermedad de Crohn posoperatoria: 
Prevención, monitoreo y tratamiento.
Ponente: Dr. Fabián Juliáo Baños

14:05 - 15:45 Optimización terapéutica y monitoreo en enfermedad inflamatoria intestinal:
Hacia una medicina dinámica basada en objetivos terapéuticos.
Coordinadores:
Dr. Christian Navarro Gerrard
Dra. Laura Ofelia Olivares Guzmán

11:40 - 11:50

12:20 - 12:50 Conferencia Magistral
Coordinadores:
Dr. Eumir Juárez Valdez
Terapia dual en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Análisis crítico entre evidencia emergente, beneficios clínicos y riesgo de 
sobretratamiento en la práctica clínica moderna.
Ponente: Dra. Yamile Zabana

SALÓN MATHIAS
PENDIENTE SIMPOSIO

14:25 - 14:45 Ultrasonido intestinal en enfermedad inflamatoria intestinal:
Papel actual en el monitoreo de la actividad inflamatoria y su integración en la 
práctica clínica
Ponente: Dr. Carlos Rettally

DÍA 1 / 31 julio 2026 / Salón Girasol
Bases y toma de decisiones clínicas
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15:55 - 16:15 S a l ó n  d e l  S o l   /  R e c e s o  Á r e a  C o m e r c i a l

Endoscopía avanzada en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Impacto en la toma de decisiones clínicas y en el pronóstico.
Coordinadores:
Dra. Raquel Yazmín López Pérez
Dra. Imara Bravo Espinoza

Simposio académico de la industria.
Coordinadores:
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dra. Hairé Manzano Cortés
Ponente: Pendiente

DÍA 1 / 31 julio 2026 / Salón Girasol
Bases y toma de decisiones clínicas

14:45 - 15:05 Colitis ulcerosa aguda grave:
Reconocimiento temprano, tratamiento intensivo y toma de decisiones 
oportunas en escenarios de alta complejidad.
Ponente: Dr. Sócrates Bautista

15:05 - 15:25 Estrategias terapéuticas iniciales en enfermedad inflamatoria intestinal:
Integración de modelos top-down, step-up y enfoques personalizados 
basados en estratificación de riesgo.
Ponente: Dr. Manuel Barreiro de Acosta

16:15 - 16:35 Estandarización de la evaluación endoscópica y su correlación
con desenlaces clínicos en enfermedad inflamatoria intestinal.
Ponente: Dra. Alejandra Noble Lugo

16:35 - 16:55 Cápsula endoscópica en enfermedad de Crohn:
Indicaciones, limitaciones técnicas y aplicaciones clínicas actuales.
Ponente: Dra. Ylse Gutiérrez Grobe

16:55 - 17:15 Vigilancia de displasia en enfermedad inflamatoria intestinal:
Estratégias actuales, tecnologías avanzadas y prevención de cáncer colorrectal. 
Ponente: Dr. Víctor Hugo Fúnez Madrid

17:15 - 17:35

17:35 - 18:05

Conferencia Magistral
Coordinadores:
Dr. Christian Jaramillo Buendía
Ultrasonido intestinal en enfermedad inflamatoria intestinal en Latinoamérica: 
Dónde estamos y hacia dónde vamos.
Ponente: Dr. Carlos Rettally

18:05 - 18:35

15:25 - 15:55 S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s

S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s

18:35 - 19:35 C o c t e l  d e  b i e n v e n i d a  /  S a l ó n  M a t h i a s

19:35 - 20:35 S a l ó n  p o r  d e fi n i r  /  S e s i ó n  d e  n e g o c i o s  G A I C C U M
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SALÓN MATHIAS
Desayuno
Simposio Académico

S a l ó n  d e l  S o l  /  R e c e s o  y  v i s í t a  a l  Á r e a  C o m e r c i a l

DÍA 2 / 01 agosto 2026 
Integración, controversias y fronteras

SALÓN GIRASOL
Escuela de Pacientes: 
Educación centrada en el paciente 
con enfermedad inflamatoria 
intestinal mediante un modelo 
participativo multidisciplinario.
Coordinadores:
Dra. Azucena Casanova Lara
Dra. Fabiola Maely González Ortiz

SALÓN GIRASOL
Simposio académico de industria.
Coordinadores:
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dra. Hairé Manzano Cortés
Ponente: Pendiente

Colaboración internacional en enfermedad inflamatoria intestinal:
Redes académicas, investigación multicéntrica y desarrollo científico global.
Coordinadores:
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dra. Hairé Manzano Cortés

Bienvenida e introducción a la educación 
centrada en el paciente con enfermedad 
inflamatoria intestinal.

08:00 - 08:05

Sesión interactiva:
Las diez preguntas más frecuentes en enfermedad 
inflamatoria intestinal y su abordaje integral mediante 
un panel multidisciplinario centrado en el paciente.

08:05 - 08:45

GETECCU: 
Modelos de colaboración científica internacional y oportunidades en 
investigación clínica en enfermedad inflamatoria intestinal.
Ponente: Dra. Yamile Zabana

09:50 - 10:05

08:45 - 09:05

S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s10:20 - 10:30

09:20 - 09:50

Manifestaciones sistémicas en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Enfoque interdisciplinario y compromiso órgano-específico en la práctica clínica 
moderna.
Coordinadores:
Dra. Yolanda Cortés Aguilar
Dr. Tomás Cortés Espinosa

PANCCO: 
Consolidación de redes multicéntricas en Latinoamérica para el avance 
en enfermedad inflamatoria intestinal.
Ponente: Dr. Fabián Juliáo Baños

10:05 - 10:20

08:00 - 09:00

La perspectiva del paciente:
Lo que necesitamos que los médicos escuchen.
Beatriz Capdeville.
Fundación Vivir con Crohn y CUCI de México.

09:05- 09:20
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S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s

DÍA 2 / 01 agosto 2026 / Salón Girasol
Integración, controversias y fronteras

12:15 - 12:45 SALÓN GIRASOL
Conferencia Magistral
Coordinadores:
Dra. Azalia Ruiz 
Enfermedad inflamatoria intestinal difícil de tratar:
integración de mecanismos de acción, trayectorias terapéuticas y toma de decisiones 
personalizada en escenarios complejos.
Ponente: Dr. Sócrates Bautista

11:50 - 12:05

S a l ó n  d e l  S o l  /  R e c e s o  y  v i s í t a  a l  Á r e a  C o m e r c i a l

10:50 - 11:10 Compromiso ocular en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Identificación oportuna, complicaciones potenciales y abordaje 
interdisciplinario con oftalmología.
Ponente: Dra. Paola Sáenz

11:10 - 11:30 Interfase hígado–intestino en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Implicaciones clínicas, diagnóstico diferencial y abordaje integral de las 
hepatopatías asociadas.
Ponente: Dra. Viridiana López Ladrón de Guevara

12:05 - 12:15

12:45 - 13:25 Caso clínico interdisciplinario:
Toma de decisiones en escenarios complejos en enfermedad inflamatoria intestinal 
mediante análisis estructurado y discusión entre expertos internacionales.
Coordinadores:
Dra. Francisca Martínez Silva
Dr. Axel Mena Quintero
Panel internacional de expertos:
Dr. Manuel Barreiro de Acosta
Dra. Yamile Zabana
Dr. Fabián Juliáo Baños
Dr. Carlos Rettally
Dr. Sócrates Bautista

13:25 - 13:55 Simposio académico de la industria
Coordinadores:
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada
Dra. Hairé Manzano Cortés
Ponente: Pendiente

13:55 - 15:10 S a l ó n  M a t h i a s  /  C o m i d a  -  S i m p o s i o  A c a d é m i c o

11:30 - 11:50 Infecciones en pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal en 
contexto de inmunosupresión:
Prevención, diagnóstico oportuno y manejo clínico basado en riesgo.
Ponente: Dr. Juan Pablo Sánchez Navarro

Manifestaciones reumatológicas en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Diagnóstico temprano, correlación clínica y estrategias terapéuticas conjuntas 
con reumatología.
Ponente: Dr. Julio Casasola

10:30 - 10:50
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Pediatría en enfermedad inflamatoria intestinal:
Retos diagnósticos, estrategias terapéuticas y transición estructurada
a la atención en adultos.
Coordinadores:
Dra. Miriam Sosa Arce
Dr. José Antonio Chávez

DÍA 2 / 01 agosto 2026 / Salón Girasol 
Integración, controversias y fronteras

Cirugía en enfermedad inflamatoria intestinal: 
Indicación, oportunidad quirúrgica y resultados clínicos a corto y largo plazo.
Coordinadores:
Dr. Jorge Luis De León Rendón
Dr. Roberto Ulises Cruz Neri

Inmunología y nutrición en enfermedad inflamatoria intestinal:
Nuevas fronteras terapéuticas y abordaje integral del paciente basado 
en evidencia científica
Coordinadores:
Dra. Viridiana Monserrat Mendoza Martínez
Dr. José Israel León Pedroza

15:10 - 15:30 Enfermedad inflamatoria intestinal de inicio temprano: 
Características clínicas, diagnóstico diferencial y desafíos terapéuticos actuales.
Ponente: Dr. Rodrigo Vázquez Frías

15:30 - 15:50 Transición estructurada de la atención pediátrica a la atención en adultos en 
enfermedad inflamatoria intestinal:
Modelos, barreras y resultados clínicos en la práctica real.
Ponente: Dr. Francisco Cadena León

Programa sujeto a cambios sin previo aviso

16:25 - 16:45 Cirugía temprana en enfermedad de Crohn: 
Indicaciones precisas, impacto en la historia natural de la enfermedad 
y resultados a largo plazo.
Ponente: Dr. Nicolás Avellaneda 

15:50 - 16:25

S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s17:05 - 17:20

16:45 - 17:05 Apendicectomía en colitis ulcerosa crónica idiopática:
Evidencia actual, hipótesis fisiopatológicas y perspectivas terapéuticas futuras.
Ponente: Dr. Luis Jonguitud Muro

17:20 - 17:40 Terapias dietéticas dirigidas en enfermedad inflamatoria intestinal:
Evidencia científica actual y aplicación clínica en escenarios específicos.
Ponente: Dra. Nallely Bueno Hernández

17:40 - 18:00 Plasticidad del sistema inmunológico en enfermedad inflamatoria 
intestinal y desarrollo de nuevas estrategias terapéuticas dirigidas basadas 
en inmunología traslacional.
Ponente: Dra. Gabriela Fonseca Camarillo

S e s i ó n  d e  p r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s

C l a u s u r a  d e l  E v e n t o

18:00 - 18:15

18:15
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COMITÉ DE
TRABAJOS LIBRES

Dr. Alejandro García Martínez
Dr. Jorge Reynoso Betancourt
Dra. Azucena Casanova Lara
Dra. Fabiola Maely González Ortiz
Dr. Gerardo López Gómez
Dra. Nallely Bueno Hernández

Programa sujeto a cambios sin previo aviso


